Donnerstag, 31. Juli 2025

Zehn Meistertitel
flir die Turnerschaft

WAIBLINGEN. Trotz der mehrfachen Regen-
unterbrechungen bei den deutschen Rasen-
kraftsportmeisterschaften in Waiblingen
strahlten die Athletinnen und Athleten der
Turnerschaft Esslingen. Die in den Senioren-
klassen an den Start gehenden Frauen und
Manner brachten in den Einzeldisziplinen
zehn und bei den Teams zwei deutsche Meis-
tertitel {iber den Schurwald nach Esslingen
mit. Dazu kamen dann noch je drei Silber-
und sechs Bronzemedaillen sowie zwei
3. Pldtze bei den Teams.

Drei Sportlerinnen der Turnerschaft sieg-
ten jeweils im Dreikampf, im Gewichtwerfen
und im SteinstofSen und waren zudem Teil
des Teamerfolges. Gabriele Engelhardt
glidnzte bei den Seniorinnen IV mit heraus-
ragenden Leistungen. So hatte sie im Drei-
kampf mehr als 200 Punkte Vorsprung auf
ihre friihere Vereinskameradin Renate An-
sel. Im Gewichtwerfen erreichte sie 22,88
Meter und im Steinstofsen betrug ihr Vor-
sprung 1,06 Meter.

In der Klasse bis 68 Kilogramm der {iber
70-Jahrigen holte Heidelore Ambratis gleich
zwei Goldmedaillen. In dieser Klasse wurde
Liesbeth Greiner dreimal Vizemeisterin und
war Teil des Goldteams. Auch Susanne
Strohm erkdmpfte sich gegen die Favoritinin
dieser Gewichtsklasse bei den iiber 60-Jahri-
gen den SteinstofStitel mit 9,43 Metern und
wurde zusammen mit Gabriele Wachowski
auch Bronzemedaillengewinnerin im Team.
Katharina Miihleisen aus Wendlingen, die
fiir Waiblingen an den Start ging, wurde in
Threr Gewichts-und Altersklasse dreimal Vi-
zemeisterin. Thr Vater Thomas vom TSV
Kongen stellte im Leichtgewicht der tiber 60-
Jahrigen mit 13,98 Metern eine personliche
Bestleistung im Gewichtwerfen auf.

In der Miannerklasse III freute sich im
Steinstoflen der Klasse bis 75 Kilogramm
Jorg Friedrich mit 7,23 Metern {iber die Gold-
medaille. Siegfried Greiner in der Méanner-
klasse Vwar stolz auf die Titel in der Schwer-
gewichtsklasse im Dreikampf und im Ge-
wichtwerfen und den 2.Platz der Mann-
schaft zusammen mit Dieter Arnold, der
dreimal Dritter im Einzel wurde und kom-
mendes Jahr kiirzertreten will. red
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Erfolgreiche Tltelverteldlgungen

Marcel Drewes und Sabrina
Oswald vom AMC Mittlerer Neckar
sind alte und neue Landesmeister
im ADAC-Parcours-Racing. Der
AMC dominiert erneut.

DEIZISAU. Das Sportgelinde Hintere Halde
in Deizisau war wieder einmal Schauplatz
der finalen Liufe zur wiirttembergischen
Meisterschaft im ADAC-Parcours-Racing.
Marcel Drewes vom veranstaltenden AMC
Mittlerer Neckar siegte in beiden Wertungs-
laufen und holte sich damit nach einem
spannenden Dreikampf den Meistertitel bei
den Manner vor Rolf Oswald und Christian
Oswald. Fiir Sabrina Oswald stand die erfolg-
reiche Titelverteidigung bei den Frauen nur
noch rein rechnerisch in Frage. Mit dem Sieg
in der Amazonenwertung beseitigte die VW-
Polo-Pilotin bereits im ersten Wertungslauf
die letzten Zweifel und iiberlief} ihrer AMC-
Teamkollegin Jutta Karls die Vizemeister-
schaft.

Nach den vorangegangenen sechs Wer-
tungsldaufen machten sich noch drei Fahrer
berechtigte Hoffnungen auf den Titel. Chris-
tian Oswald landete bei der Saisoneroffnung
in Grotzingen einen Doppelsieg, Rolf Oswald
gelang dieses Kunststiick in Diedelsheim,
und Marcel Drewes zog mit einem Doppel-
erfolg in Lomersheim in der Vorwoche nach.
Damit standen die drei AMCler nahezu
punktgleich an der Spitze des Gesamtklasse-
ments.

Spannend wie selten

Im siebten Meisterschaftslauf, der am Vor-
mittag ausgetragen wurde, setzte sich Dre-
wes nach zwei von drei Umldufen mit 1,7 Se-
kunden Vorsprung vor Rolf Oswald an die
Spitze. Christian Oswald blieb nicht fehler-
los und fiel nach einer Strafzeit noch hinter
Klaus Oswald auf Platz vier zuriick. Im letz-
ten Umlaufverteidigte der amtierende Deut-
sche Meister Drewes mit neuer Laufbestzeit
seine Fiihrung und siegte nach 2:25,86 Mi-
nuten knapp vor Rolf Oswald, der nach
2:28,01 Minuten das Ziel erreichte. Christian

So sehen Sieger aus: Sabrina Oswald (links) und Marcel Drewes.

Oswald verbesserte sichnoch aufden 3.Rang
und hielt so seine rechnerischen Meister-
schaftschancen noch aufrecht.

Vor dem achten und finalen Lauf, der am
Nachmittag iiber die Biihne ging, ergab sich
unter Beriicksichtigung von Streichresulta-
ten dieser Meisterschaftsstand: Marcel Dre-
wes fiihrte mit 92 Punkten vor Rolf Oswald
(91) und Christian Oswald (89). Da fiir einen
Sieg 20 Punkte zu vergeben sind war die
Meisterschaftsentscheidung offener denn je.

Drewes setzte sich im ersten Umlauf mit
Laufbestzeit an die Spitze und gab die Fiih-
rung bis zum Ziel nicht mehr ab. Am Ende
stand mit 2:26,00 Minuten der vierte Saison-
sieg und der wiirttembergische Meistertitel
zu Buche. Rolf Oswald (2:27,62 Minuten) und

APPsolut

fantastisch!

' Wir 9
® ehensmittel.

EXTRA SPAREN

Miiller Miillermilch

versch. Sorten, 400ml
(zzgl. € 0,25 Pfand
1=€198

RAPP-PREIS®

€8,80-€4,40

Tkg =

Paprlka rot aus Spanien
oder Niederlanden

Klasse |, 500g

Tkg = €198

und weitere Sorten
270ml - 440ml
tiefgefroren
1=€8,22-
€5,05

-84%

New-York-Ring 6, 22297 Hamburg. Firma und Anschriften der teilnehmenden Markte unter www.edeka.de/marktsuche oder
unter der Telefonnummer 0800 333 52 11 (kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz).

fT °Punkte**

SIS auf SiiBwaren
& Knabberartikel

oe
PAYBACK 38

Lavazza Cremae
Aroma, Lavazza
Cremoso Espresso

und weitere Sorten
ganze Bohnen, 1kg

APP-PREIS®

muA'l:r.u
(REHAE AIH}HA

5 Coca-Cola*, Fanta,

Mezzo Mix’
und weitere Sorten
(*koffeinhaltig)
1,51, (zzgl. € 0,25
Pfand)

11=€0,79

-31%

°Punkte**

auf alkoholfreie
Getrdnke

1Gleichzeitig niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.
2 Samstags-Kniiller - giiltig am Samstag, 02.08.2025.

Foto: oh

Christian Oswald (2:28,76 Minuten) muss-
ten sich mit den Platzen zwei und drei zufrie-
dengeben. Die Uberlegenheit des Esslinger
Teams an diesem Tag dokumentierten Klaus
Oswald und Giinther Schmidt auf den Ran-
genvier und fiinf.

Weniger spannend verlief die Meister-
schaftsentscheidungbei den Frauen. Im Vor-
mittagslauf sicherte sich Sabrina Oswald als
Siebte der Gesamtwertung den Sieg bei den
Amazonen vor ihrer Clubkameradin Jutta
Karls und Ines Schmitt (MC Mering). Damit
feierte sie die erfolgreiche Titelverteidigung
schon vor dem abschliefSenden Nachmit-
tagslauf. Dort drehte Karls den SpiefS noch
einmal herum und siegte vor der alten und
neuen Meisterin und Ines Schmitt. red

Jetzt EDEKA APP
downloaden!

Haribo
Fruchtgummi

versch. Sorten
160g - 1759
kg = € 4,94 - € 4,51

€4,31- €394

1kg =

Barilla
italienische
Teigwaren

versch. Ausformungen
5009, kg = € 1,98

APP-PREIS®

€176

1kg =

Albi Saft

aus Konzentrat

oder NEktar

versch. Sorten

APP-PREIS®

3 Angebot giiltig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes.

Sternberg deklassiert
die Konkurrenz

BALINGEN. Die einstiindige Anreise ins Ba-
linger Bizerba-Stadion zu den Leichtathle-
tik-Regionalmeisterschaften lief angesichts
der heftigen Regengiisse nichts Gutes erwar-
ten.Doch es kam ganz anders. Die bereits ab-
geregneten dunklen Wolken erreichten die
Stadt erst in den Nachmittagstunden. So
blieb es weitestgehend trocken und auch die
Temperaturen waren angenehm warm. Bes-
te Voraussetzungen also fiir die rund 250
Athletinnen und Athleten, sich mit guten
Leistungen zu prasentieren.

Einen sehenswerten Lauf {iber 100 Meter
bei der minnlichen U 18 zeigte der Denken-
dorfer Ruben Sternberg (LG Filder) in neuer
personlicher Bestzeit von 11,29 Sekunden.
Mit dieser Zeit deklassierte der 17-Jdhrige
die Konkurrenz um eine dreiviertel Sekunde.
Zweiter und Dritter wurden Fabio Di Genna-
ro (LV Pliezhausen/12,04) und Soren Butter
(LG Teck/12,18). Letzterer war es dann, der
im Hochsprung mit 1,86 Metern und im
Weitsprung mit 6,31 Metern die Akzente
setzte und sich die Regionaltitel sicherte.

Das Ziel von Linus Kenner (LG Filder) war,
die 400 Meter der Manner unter 50 Sekunden
zu laufen. Der 20-]Jdhrige lief zwar neue per-
sonliche Bestzeit, doch mit 50,34 Sekunden
blieb er ein weiteres Mal unter seinen eige-
nen Erwartungen. Immerhin wurde Kenner
Vizemeister hinter Jan Schenk (TSV Geislin-
gen/Zollernalb), der 49,82 Sekunden auf die
Bahn brachte. Auf den 3. Platz lief Paul Miih-
leck (LG Filder) in 51,13 Sekunden.

Bei der méannlichen U20 holte sich Leon
Stauch (LG Filder) den Regionaltitel tiber 400
Meter in 54,20 Sekunden vor Mannschafts-
kamerad Colin Beck, der fiir die Stadionrun-
de 54,84 Sekunden benétigte.

Erfolgreichste Athletin der Titelkdmpfe
in Balingen war mit fiinf Siegen Kathrin Sigel
von der LG Teck. Die 25-Jdhrige Weilheime-
rin gewann die 100 Meter in 12,94 Sekunden,
die 200 Meter in 26,33 Sekunden, den Weit-
sprung mit 5,37 Metern, den Hochsprung mit
1,57 Metern und fiihrte zudem als Schluss-
lauferin der 4x100 Meter-Staffel der LG Teck
in 53,42 Sekunden zum verdienten Sieg vor
der Staffel des TV Weilstetten in 54,17 Se-
kunden. mm
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